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CONTAMINACION EN LAS CIUDADES

En las ciudades la circulacién de los vehiculos, las industrias, las calefacciones de los edificios, etc. producen gran cantidad de gases
contaminantes que causaran mas o menos dafio en funcion de las condiciones atmosféricas.

Si la atmdsfera esta muy estable hay pocas corrientes de aire y se dificulta la dispersion. Si ademas hay
inversion térmica, el problema se acentuia. Sin embargo, con bajas presiones (inestabilidad), los
vientos dispersan los contaminantes.

Las grandes
ciudades tienen || w
mucho trafico de -

vehiculos, el cual es
el principal
responsable del
ruido y de la
contaminacion de la
atmosfera en las
mismas.

.

Trafico en Sevilla (ciudad de unos 700.000 habitantes).

El ruido que se produce en las ciudades se puede considerar también como un fendmeno de contaminacién (contaminacion acustica) que
puede producir pérdida de audicion e irritabilidad (estrés, nerviosismo, imposibilidad para dormir...). Se mide en decibelios (dB).

Aproximadamente el 90 % de las discotecas espanolas tienen ruidos superiores a 90 dB en todo el
local, siendo en la pista de baile incluso mucho mayor.

En la actualidad el ruido no sélo afecta a las grandes ciudades, un estudio de la Universidad de Extremadura ha demostrado que muchas
poblaciones pequeiias o medianas de Extremadura estan sometidas a un nivel de ruido excesivo (mayor de 55 dB que es lo considerado
admisible por la OMS).

Nivel de peligrosidad dB aproximados Ejemplo de ruido
Peligro: 140 Petardos; conciertos de rock (préximo a los altavoces).
Pung ’producw pgrdlda permanente dela 130 Avion despegando.
audicion dependiendo del tiempo que se
soporte. 120 Motor de avion en marcha.
Por encima de 140 dB se produce 110 Sierra eléctrica.
DOLOR. 100 Perforadora eléctrica. Pista de baile de las discotecas.
Adve’rte_ncla: Cortadora de césped; motocicletas. Mayoria de bares y
Puede causar pérdida gradual de la 90 .
s . discotecas.
audicion con el transcurso del tiempo.
80 Ruidos de trafico. Camion de basura.
70 Aspiradora.
Sin riesgo. 60 Conversacién normal.
40 Zumbido de un frigorifico.
20 Susurro.
ii El uso de auriculares para escuchar musica a gran volumen puede causar sordera con el
tiempo !!
Si la musica que sale a través de los auriculares se puede oir desde unos 30 cm, se esta por encima del
volumen aconsejable.

Al margen del ruido, podemos citar otros dos problemas importantes de contaminacion en las ciudades:

1) Smog: neblina que aparece en la ciudad al acumularse los contaminantes en el aire. Desde lejos la ciudad presenta una especie de cupula
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de cortam ares que @erute e, aestacipriase k lamalila os calor

En la isla de calor los
contaminantes se
desplazan desde el
centro de la ciudad hacia
arriba y hacia fuera, para
volver a entrar en la
misma; de forma que se
establece un circulo
vicioso de contaminacion
que se rompera cuando
cambie el iempo y
aparezcan bajas
presiones.

Isla de calor.

Sl kay macha intolacion os cortamhartzs »accbiar 21te sl (reacchees Dgim £a335) apareck1do moEciias oxklares muy peligosas
como e¢lozoroy radkcaks Des.

Curiosamente la misma molecula, el ozono, puede ser buena o mala en funcion de donde se encuentre.

El ozono estratosférico es fundamental para filtrar la luz UV nociva. En cambio, el ozono troposférico,

el de las ciudades, es muy peligroso, provocando irritacion de las mucosas pulmonares y los ojos, tos,
dolor de cabeza, dolores en el pecho, etc.

Craido s& poodice Inversion #mica ¢y 113 chdad B dspes iy de bs cortam hares se difictfa 3ty mas y predes aparcer danian
niablas gue sor n1amezela de vaporde agray coramhares.

La ciudad de Londres era famosa
en elsiglo XXy XX porsus
densas nieblas, en su mayoria
debidas a la contaminacion por el
uso del carban en las
calefacciones y fabricas.

Elproblema se soluciond cuando
se comenzaron a poner filtros en
las chimeneas yse redujo el
consumo de carbon.

Londres en la actualidad (Inglaterra).

La cortam hachr amosErica carsa artamert mas ce 16.000 musrtes pramaturas en Evpaha. Sor 20135 especlme e cortam hadas 35
amas hdwstraks de @s grardes clvdades (Madrid, Vakicla, Eacebia, G@rada. ).

2) Sindroms dal edificlo anfermo: 113 mab clmatizacky de s ediicbs de s cidades, cor ake sich que s2 RCicIE corthiamer®
tavomrce eldesamolio de mCro0Ngal kmos page 105 y B acimulaci de ststaichs 10ckas, conuirtiz 1do aledMcb 2y va garinsalubre .
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En los Ultimos afios los casos de infeccion por la
bacteria legionela se han extendido en muchas zonas
de Espana debido a la contaminacion de los sistemas

de refrigeracion de los edificios.

Legionella pneumophila produce una enfermedad
llamada legionelosis, similar a una neumonia y que
cursa con fiebre, tos, dolores musculares, dolor de
cabeza, cansancio, péerdida de apetito y,
ocasionalmente, diarrea.

Legionella pneumophila al microscopio electronico.

(imagen modificada de Public Health Image Library)

Para controlar la contaminacion atmosférica se suelen utilizar unidades de vigilancia, sistemas de andlisis del aire que pueden ser fijos o
moviles. En Extremadura la vigilancia la efectia la Red Extremefia de Proteccion e Investigacion de la Calidad del Aire (REPICA). Esta red
presenta estaciones fijas de medida de gases toxicos en ciudades como Caceres, Badajoz, Mérida y Zafra, y una en el Parque Nacional de
Monfragiie; ademas cuenta con varias unidades mdviles que viajan por todo el territorio extremefio.
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